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Vurderingskala

6 5 4 3 2 1

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Fare for død/ alvorlig skade

Sannsynlighet: Skjer sjeldent
Konsekvens: Ufarlig skade



Brann i terreng

6

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Fare for død/ alvorlig 
ødeleggelse

Tiltak:
• Lett tilgjengelig informasjon på utfartssteder. 
• Lag gode artikler på relevante nettsider, særlig i periode for 

bålforbud. Bør synliggjøres hos kommunen, destinasjonen, og 
hos næringsaktører med fokus på frilufts- og naturopplevelser.

Ansvarlige:
• Kommune for informasjon
• Destinasjonsselskap for informasjon
• Næringsaktører for sine aktiviteter 



Ulykker ved ferdsel fra land 

6

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Fare for død/ alvorlig 
skade

Tiltak:
• God informasjon om viktigheten rundt bruk av redningsvest, 

både i forkant og på relevante aktivitet- og utleiesteder
• Tydelig skilting med advarsel og bading forbudt på utsatte steder
• God redningsberedskap 
• Badevakter på populære badesteder, inne- og utendørs
• Redningsbøyer på havner og populære badesteder
• Informasjon/merking av strømmer, grunner, skjær o.l.

Ansvarlige:
• Kommune for informasjon/skilting/tilrettelegging
• Destinasjonsselskap for informasjon om anbefalte badesteder
• Næringsaktører for sikkerhet ved vannaktiviteter 
• Redningstjenenstene



Ulykker ved ferdsel på vann

6

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Fare for død/ alvorlig 
skade

Tiltak:
• God info om viktigheten rundt bruk av redningsvest, både i 

forkant og på relevante aktivitet- og utleiesteder.
• Sikre og bidra til gode beredskapsplaner for aktører som har 

aktiviteter i og ved vann, sikkerhetsinstruksjon før aktivitetsstart.
• Merking av skjær og grunner
• God redningsberedskap

Ansvarlige:
• Kystverket for merking
• Destinasjonsselskap for informasjon
• Næringsaktører for sine aktiviteter 
• Redningstjenestene



Skade i terreng

5

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Alvorlig skade

Tiltak:
• Gi god informasjon om hvordan få øyeblikkelig hjelp på tur, eks 

113 app
• Merke og anbefale «trygge» stinett/ruter etter godkjente 

malverk
• Kommunisere turvettregler
• Kommunisere faremoment slik at man reduserer risikofylt atferd
• Sikre god mobildekning

Ansvarlige:
• Kommune for informasjon/skilting/tilrettelegging
• Destinasjonsselskap for informasjon
• Næringsaktører for sine aktiviteter
• Turlag/DNT for merking av stier 
• Teleoperatør for mobildekning



5

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Alvorlig skade

Tiltak:
• Har system for vedlikehold, utlån av hjelm, vest og relevant 

utstyr.
• Informasjon til gjester om handtering og bruk av utstyr

Ansvarlige:
• Nærings-/utleieaktører for sine aktiviteter

Ulykker ved 
leie av utstyr



5

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Fare for død/ Alvorlig 
skade spesielt for myke trafikanter

Tiltak:
• Utbedre veier og trafikk-trygghet langs veiene
• Skilting, merking og informasjon
• Anbefalte sykkelruter 

Ansvarlige:
• Kommune for kommunale veier
• Statens vegvesen for fylkesveier og riksveier
• Destinasjonsselskap for informasjon om sykkelstier

Trafikkulykke



5

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Alvorlig skade

Tiltak:
• Krav til arrangør, egne beredskapsplaner og informasjon til 

gjester
• Alle serveringssteder er underlagt IK-mat system, sikre gode 

rutiner også på arrangement med matservering.
• Sikre godt vakthold ved arrangement der alkohol er en 

risikofaktor

Ansvarlige:
• Kommune for informasjon til og kontroll av arrangør
• Nødetater for beredskap
• Arrangør for informasjon og etterfølgelse av retningslinjer

Ulykker ved 
arrangement



5

Sannsynlighet: Kan skje
Konsekvens: Uopprettelig skade på 
kulturminner og natur/miljø

Tiltak:
• Informasjon om ansvarlig ferdsel og konsekvenser for 

kulturminner/natur
• Informasjon om konsekvenser av brudd på Friluftsloven og 

Naturmangfoldsloven

Ansvarlige:
• Offentlig sektor/organisasjoner/eiere for informasjon og skilting
• Destinasjonsselskap for informasjon om ansvarlig ferdsel
• Næringsaktører/aktører med organisert bruk for ansvarlig 

ferdsel med sine gjester/brukergrupper

Skade på 
kulturminner og 

uerstattelig natur 



4

Sannsynlighet: Skjer ofte
Konsekvens: Stress, sykdom hos dyr

Tiltak:
• Oversikt over og styring av trafikk / besøk i sårbare områder.
• Tilrettelegging og skilting om sårbart dyreliv og sårbare områder. 

Eks: varsle ved hekking og kalving, oppføre fulgetårn og 
tydeliggjøre båndtvang.

Ansvarlige:
• Kommune for informasjon
• Nasjonalpark/andre aktører for forvaltning
• Destinasjonsselskap for informasjon
• Næringsaktører og organisasjoner som opererer i sårbar natur

Forstyrret dyreliv



4

Sannsynlighet: Skjer ofte
Konsekvens: Skade på natur og miljø

Tiltak:
• Godt samarbeid mellom kommuner og renovasjonsaktører
• Søppelkasser med tilstrekkelig tømmefrekvens der folk ferdes
• Informer om forventet oppførsel, allemannsretten og 

allemannsplikt
• Oppfordre til å ta med søppel hjem, når man ferdes i områder  

renovasjonsordning/søppelhåndtering.

Ansvarlige:
• Kommune og renovasjonsaktører for informasjon og  god 

avfallshåndtering
• Destinasjonsselskap for informasjon

Forsøpling



3

Sannsynlighet: Skjer ofte
Konsekvens: Fare alvorlig sykdom

Tiltak:
• Informasjon om forebyggende tiltak
• Informasjon om behandling

Ansvarlige:
• Kommune/helsetjeneste for informasjon om tiltak ved 

forebygging og behandling
• Destinasjonsselskap for informasjon om særlig utsatte områder

Flått- og insektbitt



3

Sannsynlighet: Skjer sjeldent 
Konsekvens: Fare for død/alvorlig 
sykdom

Tiltak:
• Informasjon til gjester og aktører

Ansvarlige:
• Kommune/helsevesen/styresmakter for kriseberedskap og 

informasjon

Pandemi/andre 
alvorlige hendelser



3

Sannsynlighet: Skjer sjeldent 
Konsekvens: Fare for død/alvorlig 
skade

Tiltak:
• Kartlegg og varsle om usikre områder. Skilt og tilrettelegg
• Sperr av og unngå ferdsel i perioder med høy risiko
• Informer aktivt på relevante nettsider ved høy risiko

Ansvarlige:
• Kommune, stat, geologer

Jordskred/kvikkleire



2

Sannsynlighet: Kan skje 
Konsekvens: Alvorlig sykdom

Tiltak:
• Krav om ROS og hygieneplaner i HORECA-bransjen og alle 

serveringsorienterte næringsaktører
• Kvalitetskontroll og godkjenning av leverandører

Ansvarlige:
• Næringsaktører for sine aktiviteter
• HORECA for planer
• Mattilsynet for kontroll

Matforgiftning
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